
Descriptif consommateur /
Consumer description :

Mélange sec bio de riz basmati blanc, lentilles corail et épices

Poids net / Net weight : 250g
Poids brut / Gross weight : 284g
Code article / Item code : 11109
Code EAN 13 / EAN 13
Code :

3770004096565

Code EAN 14 / EAN 14
Code :

13770004096562

Nomenclature douanière /
Customs nomenclature :

10063098

CERTIFICATIONS ET ORIGINE / CERTIFICATIONS AND ORIGIN :

LOGO AB
LOGO BIO
EUROPEEN VEGAN

Certification FT / FT
Certification :

FR-BIO-01

Origine / Origin : Agriculture UE / non UE
Fabrication /
Manufacturing :

FRANCE

COMPOSITION ET SPÉCIFICITÉS / COMPOSITION AND SPECIFICITIES :

Ingrédients / Ingredients : Riz basmati* (56,9%), lentille corail* (40%), sel de Guérande, graine de cumin* (0,4%), graine de fenouil*
(0,4%), cannelle*, cardamome*, curcuma*, poivre noir*.
*Ingrédients issus de l'agriculture biologique

Allergènes / Allergens : ABSENCE
Peut contenir des traces
de / May contain traces
of :

Gluten, soja, moutarde et sésame

Spécificités produits /
Product specifics :

Céréales, légumineuses, herbes et épices... Nous en faisons tout un plat !
Beendi, c'est la magie des épices qui permet de proposer de délicieuses recettes inspirées des cultures
culinaires du monde entier. Avec Beendi, aucune transformation, juste l'assemblage subtil des meilleurs
ingrédients, prêts à cuisine !

Certifié VEGAN
Conseil d’utilisation /
Using advice :

1 volume de préparation + 2 volumes d'eau
Pour 250g : 640 ml d'eau
1. Faire sauter à feu vif la préparation avec de l’huile pendant 1 min.
2. Ajouter l’eau à température ambiante, mélanger.
3. Couvrir et faire cuire à feu moyen pendant 14 min pour une texture ferme ou
16 min pour une texture fondante. Mélanger régulièrement.

ANALYSE NUTRITIONNELLE / NUTRITIONAL ANALYSIS :

Valeur nutritionnelles /
Nutritional values :

Pour 100G
Valeur énergétique / Energetic value : 1464 kJ/ 350 kcal
Matières grasses / Fats : 1.2
Dont acides gras saturés / Saturated fat : 0.1
Glucides / Carbohydrates : 66.0
Dont sucre / Of which sugar : 0.7
Fibres alimentaires / Dietary fibers : 5.6
Protéines / Proteins : 15.0
Sel / Salt : 1.4

Allégations nutritionnelles
/ Nutrition claims :

Source de protéines
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CONDITIONS DE CONSERVATION ET CONDITIONNEMENT / STORAGE CONDITIONS AND PACKAGING :

DDM A FABRICATION /
MANUFACTURING DDM :

24 (mois / months)

Dimensions sachet/etui
(cm) / Bag/case
dimensions (cm) :

L11.0 x h17.0 x P4.5

Emballage / Packaging : Sachet plastique transparent dans un étui carton imprimé
Condition de stockage /
Storage conditions :

À conserver à l'abri de la chaleur et de l'humidité

Langues / Languages : FR/NL
Dimension carton (mm) /
Box size (mm) :

L147 x l235 x h176

Poids / Weight (kg) : 0.250
PCB / Packaging : 6 x 250 g
Cartons/couche / Cartridge/coat : 24
Couches / Coats : 8
Cartons / palette : 192
UVC / palettes : 1152
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