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Art. No. 081250, 081260, 081265, 081300.  

HYGIENA BIO rode linzen  
HYGIENA lentilles rouges BIO 
HYGIENA red lentils organic  
Herkomst/ Origine/ 
Origin 

Turkije/ Turquie/ Turkey 

Ingrediënten/ 
Ingredients/ 
Ingredients 

100% gecertificieerde biologische rode linzen / 100% de lentilles biologiques 
certifiées/ 100% certified organic lentils 
 
Latijnse naam/ nom latin/ latin name: lens esculenta 

Nutritionele 
waarden/ Valeurs 
nutritives/ Nutritive 
value 

Energie/Énergie/Energy 1295 kJ/ 309 kcal 

Eiwitten/ Protéines/ Proteins 21.0g 

Vetten/ Graisse/ Fats 1.5g 

-verzadigde vetzuren/ acides gras saturés/ 
saturated fatty acids 

0.3g 

-mono-onverzadigde vetzuren/ acides gras 
mono-insaturés/ mono-unsaturated fatty 
acids 

0.1g 

-poly-onverzadigde vetzuren/ acides gras 
polyinsaturés/ poly unsaturated fatty acids 

0.8g 

Cholesterol/cholestérol/ cholesterol 0.0mg 

Koolhydraten/ Glucides/ carbohydrates 44.5g 

-suiker/ sucre/ Sugar 1.2g 

Voedingsvezels/ Fibres alimentaires/ 
Dietary fibres 

15.8g 

Vit A 0.02mg 

Vit B1 0.30mg 

Vit B2 0.10mg 

Vit B6 0.35mg 

Vit C 2.0mg 

Natrium/ sodium 5mg 

Kalium/ potassium 800mg 

Calcium 80.0mg 

Fosfor/ phosphore/ Phosphorus 400mg 

Ijzer/ fer/ Iron 5.0mg 

Magnesium/ Magnésium 110.00mg 

Koper/ Cuivre/Copper 1.00mg 

Zink/ Zinc 4.00mg 

Allergenen/ 
allergènes/ allergens 

Granen/ Grain/ Cereal 
(gluten) 

- Noten/ Noix/ Nuts - 

Schaaldieren/ Crustacées/ 
Crustaceans 

- Selderij/ Célery/ Celery - 

Ei/ Oeuf/ Egg - Mosterd/ Moutarde/ 
Mustard 

- 

Vis/ Poisson/ Fish - Sesam/ Sésame/ Sesame - 
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Aardnoten (pinda’s)/ 
Arachide/ Peanuts 

- Zwaveldioxide en 
sulfieten/ sulfite/ 

sulphites (E220- E228)* 

- 

Soja/ Soja/ Soy - Lupine/ Lupin/ Lupin - 

Melk/ Lait/ Milk - Weekdieren/ 
Mollusques/ Molluscs 

- 

Wordt verwerkt in een bedrijf waar granen worden verwerkt./ Est transformé dans 
une entreprise où les céréales sont transformés. /Is processed in a company where 
cereals are processed. 

Productomschrijving/ 
description du 
produit/ product 
description 

zaden zijn klein tot middelgroot/ les graines sont petites à moyennes/ seeds are 
small to medium size 

Houdbaarheid/ 
durée de vie/ shelf 
life 

18 maand na de productiedatum/ 18 mois à ompter de la date de production/ 18 
months from production date 

Bewaring/ 
conservation/ 
storage 

Temperatuur/ température/ temperature : 0°C- 25°C 

Verpakking/ 
Embalage/ Packaging 

25kg, 5kg, 1 kg, 500g 

Analyse/ Analysis Standard plate count <100 000ufc/g 

Gisten en schimmels/ levures et 
moisissures/ Yeasts and moulds 

<3000 ufc/g 

Salmonella Afwezig/absent in 25g 

Moisture Max 13% 

 


