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Art. No. 429629
MA VIE SANS GLUTEN

Bio boekweit couscous 375 g
Couscous sarrasin 375 g bio

EAN Stuk / piece:3380380096297
Karton / carton :13380380096294
intrastat 19024090

Herkomst/ Origine

Frankrijk / France

Ingrediénten/
Ingredients/

Boekweitmeel*
* uit biologische landbouw

Ingredients Farine de sarrasin*
*issue de I’agriculture biologique
Nutritionele Energie/ énergie 1624 ki/ 384 kcal
waarden/ Valeurs Vetten/ graisse 2.7¢g
nutritives - Verzadigd/ saturées 04g
Koolhydraten/ glucides 76 g
- Suiker/ sucre 10g
Eiwitten/ protéine 11g
Voedingsvezels/ fibres alimentaire 6g
Zout/ sel/ salt <0.01g
Allergenen/ /% Granen/ Grain (gluten) e Noten/ Noix -
allergénes Y

@ Schaaldieren/ Crustacées

Selderij/ Célery -

Ei/ Oeuf

@ Mosterd/ Moutarde -

o Vis/ Poisson

=

Sesam/ Sésame -

Aardnoten (pinda’s)/
Arachide

Zwaveldioxide en -
) : !
sulfieten/ sulfite(E220-

£228)*

@ Soja/ Soja

@ Lupine/ Lupin -
g

Melk/ Lait

(@) Weekdieren/ -
=4 Mollusques

- -:Niet aanwezig/ ne contient pas
- +:aanwezig/ contient

- ? : mogelijk sporen aanwezig/ des traces peuvent étre présentes

Productomschrijving
/ description du
produit

PRODUCTSPECIFICITEITEN: Ma Vie Sans Gluten is om het plezier van biologische,
eenvoudige en gevarieerde gerechten te herontdekken. Breng dankzij dit nieuwe
assortiment in minder dan 5 minuten kleur, originaliteit en smaak op je bord! 6

porties.

GEBRUIKSAANWIJZING: Giet anderhalf volume kokend water over 1 volume couscous,
dek af, laat 5 min zwellen en pluim vervolgens met een vork. Breng op smaak. Portie

voor één persoon = 60 g couscous.

SPECIFICITES PRODUITS : Ma Vie Sans Gluten, c'est redécouvrir le plaisir d'une cuisine
bio, simple et variée. Grace a cette nouvelle gamme, apportez de la couleur, de
I'originalité et de la saveur dans votre assiette en moins de 5 minutes ! 6 portions.
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CONSEILS D'UTILISATION : Verser 1 volume et demi d’eau bouillante sur 1 volume de
couscous,couvrir, laisser gonfler 5 min, puis égrainer a la fourchette. Assaisonner selon
vos golts. Portion pour une personne = 60g de couscous.

Bewaring/ Bewaar op een koele, droge plaats, uit de buurt van vocht.
conservation A conserver dans un endroit frais et sec, a 'abri de I'humidité.
Houdbaarheid/ 18 maand/ mois
durée de vie
Verpakking/ EMBALLAGE : Sachet transparent dans un étui en carton recyclé (90%) imprimé. Conditionné sous atmosphére
protectrice.
Embalage LANGUES : FRIDE/EN/NL
DIMENSIONS SACHET/ETUI (em) :  [13.5xh 185x P45
CONDITIONNEMENT : 10 x 375 (g)

DIMENSIONS DU CARTON (mm)(1) : L280 x|245 x h 180

PALETTISATION (1) : 12 cartons/couches, & couches, 72 cartons, 720 UVC/palette
(1) Informations non contractuelles

Biologisch/ biologique / organic FR-BIO-01
LOGO BIO EUROPEEN

ahan

Agriculture UE
EU landbouw

Glutenvrij / Sans gluten / Gluten free
o
i i

FR-011-210

Onze gegevens worden
leveranciers. Wij kunne

met de grootst mogelijke zorgvuldigheid verzameld op basis van de informatie van onze
n echter geen garantie geven voor de juistheid ervan. / Ces données ont été collectées

avec la plus grande précision. Néanmoins nous ne peut en garantir I'exactitude.



